
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lycee de gaulle 25 26
Menu semaine n°16 du Lundi 13 avril 2026 au Dimanche 19 avril 2026

Déjeuner
Lundi 13/04 Mardi 14/04 Mercredi 15/04 Jeudi 16/04 Vendredi 17/04

Brocoli vinaigrette
CÉLERI, MOUTARDE, SULFITES

 
Feuilleté au fromage comté
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Céleri sauce césar
CÉLERI, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,

OEUF, POISSON, SULFITES

 
Bol de salade

MOUTARDE, SULFITES

  
Escalope de porc aux herbes

Filet de colin à l'aneth
CRUSTACÉS, CÉLERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), MOLLUSQUES, OEUF,

POISSON, SOJA
 

Pommes vapeur fraiches BIO

Endives braisées
CÉLERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Yaourt nature sucré BIO
LAIT (LACTOSE)

 
Saint Nectaire
LAIT (LACTOSE)

 
Strudel

FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF,
SOJA, SÉSAME

 
Pain BIO

  

Macédoine mayonnaise
CÉLERI, MOUTARDE, OEUF, SULFITES

 
Tomate au basilic

MOUTARDE, SULFITES

Oeufs durs mimosa
MOUTARDE, OEUF, SULFITES

 
Bol de salade

MOUTARDE, SULFITES

  
Carbonade flamande (Boeuf (BIO et

local))
CÉLERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE),

MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Filet de cabillaud aux agrumes
CRUSTACÉS, CÉLERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), MOLLUSQUES, OEUF,

POISSON, SOJA

  
Riz pilaf BIO

Epinards BIO à la crème

Yaourt nature sucré BIO
LAIT (LACTOSE)

 
Bleu

LAIT (LACTOSE)

Cocktail de fruits

Pain BIO

  

Wrap au thon
POISSON

  
Concombre à la menthe

MOUTARDE, SULFITES

Betteraves persillées

Bol de salade
MOUTARDE, SULFITES

  
Coq au vin

    
VG-Buddha bowl au Boulgour, pois

chiches et légumes rôtis VEGE
CÉLERI, GLUTEN, SOJA

 
Coquillettes BIO

GLUTEN

Crumble de courgettes BIO
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

  
Yaourt nature BIO

LAIT (LACTOSE)
 

Coulommiers
LAIT (LACTOSE)

Mille-feuille maison
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF,

SOJA, SÉSAME
 

Pain BIO

  

Cervelas vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

 
Poireaux mimosa

OEUF

 
Emincé de chou rouge aux lardons

et vin rouge 

  
Bol de salade

MOUTARDE, SULFITES

  
Tajine marocaine de veau aux

légumes BIO

   
Calamars à la basquaise

CRUSTACÉS, CÉLERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), MOLLUSQUES, OEUF,

POISSON, SOJA

Semoule couscous BIO
GLUTEN

Couscous - Légumes

  
Yaourt nature sucré BIO

LAIT (LACTOSE)
 

Vache qui rit
LAIT (LACTOSE)

Crème dessert vanille BIO

Pain BIO

  

Avocat aux crevettes
MOLLUSQUES, MOUTARDE, OEUF,

SULFITES

   
Pizza Marguarita maison

GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

1/2 Pamplemousse

Bol de salade
MOUTARDE, SULFITES

  
Sauté de dinde à l'aigre douce
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON

  
Omelette aux herbes

LAIT (LACTOSE)

  
Pommes de terre sautées

Choux de Bruxelles persillade
CÉLERI, LAIT (LACTOSE)

Yaourt nature sucré BIO
LAIT (LACTOSE)

 
Tomme de chèvre

LAIT (LACTOSE)

 
Far breton 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
 

Pain BIO

  

 Commerce equitable  Appellation d'Origine Protégée/Contrôlée  HVE (Haute Valeur Environnementale)  Sud de France  MSC pêche  Agriculture Biologique  Bleu Blanc Cœur  Bleu Blanc Cœur 

Pour des raisons indépendantes de notre volonté, le menu peut-être soumis à des changements sans préavis.


