& charles de Gaulle Menus du restaurant scolaire
] Lycée des métiers . .
1@ Semaine du 26 FEVRIER AU 1 MARS 2024 1@

DEJEUNER DINER

SALAD BAR Salad bar

LUNDI 26/02 STEAK HACHE, MERLU A LA DIEPPOISE Lasagnes bolognaises
FRITES, CHOU FLEUR BECHAMEL Cantal
YAOURT NATURE SUCRE, CANTAL Vaourt aux fruits

FRUIT, YAOURT AUX FRUITS, CREME DESSERT

Salad bar
SALAD BAR, SALADE PIEMONTAISE, TARTE AU FROMAGE Poisson a la bordelaise
POULET AUX OLIVES, LIEU A LA MOSCOVITE Semoule
MARDI 27/02 BLE AUX LEGUMES, EPINARDS A LA CREME Fromage

YAOURT BIO, FROMAGE

FRUIT, FROMAGE BLANC, ECLAIR CHOCOLAT Eclair au chocolat

Salad bar
SALAD BAR ] Normandin de veau
BOULETTES DE BGEUF, CABILLAUD SAFRANE Haricots verts

MERCREDI 28/02 PATES AU BEURRE, RATATOUILLE

YAOURT NATURE SUCRE, BOCHE DE CHEVRE
FRUIT, FLAMBY CHOCOLAT, RIZ AU LAIT MAISON

Blche de chévre
Produit laitier

SALAD BAR, SALADE COCKTAIL Salad bar
TAJINE DE BREBIS OCCITANIE, CALAMAR PERSILLES Escalopes viennoises
RIZ PILAF, FLAN DE BROCOLIS
YAOURT NATURE SUCRE, TOMME BLANCHE
FRUIT, POMME AU FOUR, FONDANT CHOCOLAT MAISON

JEUDI 29/02
Pommes rosti

Tomme blanche
Pomme au four

SALAD BAR
ROTI DE PORC A LA MOUTARDE, COLIN AU CURRY
POMMES VAPEUR, CAROTTES BIO VICHY
YAOURT NATURE SUCRE, FROMAGE
FRUIT,LIEGEOIS VANILLE, LIEGEOIS CHOCOLAT

VENDREDI 01/03




