Menus du restaurant scolaire
{® Semaine du 11 au 15 décembre 2023 @

_—
] Charles de Gaulle

Lycée des métiers

YAOURT, TOMME BLANCHE
FRUITS, MOUSSE AU CHOCOLAT

DEJEUNER DINER
SALAD BAR Salad Bar
LUNDI 11/12 CEUFS BROUILLES A LA PORTUGAISE, FILETE A LA CRETOISE R6ti de beeuf
POMMES DE TERRE SAUTEES, , POELEE QUATRE LEGUMES

Carottes a la creme

MARDI 12/12

MERCREDI 13/12

JEUDI 14/12

VENDREDI 15/12

SALAD BAR, SALADE BRESSANE
ESCALOPES VIENNOISES, LIEU BASQUAISE
PATES AU BEURRE, CHOUX FLEUR EN GRATIN
YAOURT, EMMENTAL BLOC
FRUITS, YAOURTS AUX FRUITS, PIZZA NUTELLA COCO

Salad Bar
Saucisse rotie
Petits pois carottes

SALAD BAR
CARBONADE FLAMANDE, CABILLAUD SAFRANE
BLE AUX LEGUMES, COURGETTES A LA PROVENCALE
YAOURT, FROMAGE
FRUITS, LIEGEOIS CHOCOLAT, CREME CARAMEL MAISON

SALAD BAR, SALADE COCKTAIL

PAUPIETTES DE VEAU, STEAK VEGETAL CHEDDAR, MERLU AU MIEL MOUTARDE

RIZ, EPINARD A LA CREME
YAOURT, ROQUEFORT AOP
FRUIT, ANANAS FRAIS, FLAN VANILLE CARAMEL

Salad Bar
Poisson meuniére
Pommes noisettes
Liégeois chocolat

Salad Bar
Croque-monsieur
Poélée de brocolis

Yaourt
Fruits

SALAD BAR
CORDON BLEU, CALAMARS A LA ROMAINE
PUREE DE POMMES DE TERRE, HARICOTS VERTS PLATS
YAOURT, BOCHE DE CHEVRE
FRUIT, CREME DESSERT CHOCOLAT




