
Menus du restaurant scolaire 

   Semaine du 13 au 17 novembre 2023    

 

 DEJEUNER DINER 

 

LUNDI 13/11 

 

 
SALAD BAR,  SALADE DE RIZ AU THON 

SAUCISSE OCCITANIE, COLIN À L’ORANGE 
FRITES, FLAN DE BROCCOLIS 

YAOURT NATURE SUCRÉ BIO, TOMME BLANCHE 
FRUIT, CRÈME DESSERT CHOCOLAT 

 

 
Salade verte 

Poisson à la bordelaise 
Gratin de pâtes 
Yaourt nature 
Crème dessert 

 
MARDI 14/11 

 
SALAD BAR 

BŒUF BOURGUIGNON, MERLU KOKXERA 
BOULGOUR AUX LÉGUMES, COURGETTES À LA PROVENÇALE 

YAOURT NATURE SUCRÉ BIO, GOUDA  
FRUIT, TARTE TROPÉZIENNE 

 
Haricots verts en salade 

Paupiette de veau 
Semoule 

Yaourt aux fruits 

 
MERCREDI 15/11 

 
SALAD BAR , SALADE NIÇOISE 

CUISSE DE POULET OCCITANIE, CALAMARS À LA ROMAINE 
PENNE AU BEURRE, GRATIN DE POIREAUX 

YAOURT NATURE SUCRÉ, BÛCHE DE CHÈVRE 
YAOURT AUX FRUITS MIXÉS 

 
Salade niçoise 
Cordon bleu 

Haricots verts 
Fromage 
Dessert 

 
JEUDI 16/11 

 
 

 
SALAD BAR, CROISILLON AUX CHAMPIGNONS 

SAUTE DE DINDE AUX OLIVES, LIEU À L’INDIENNE 
SEMOULE, CAROTTES BIO AU JUS 

YAOURT NATURE SUCRÉ BIO, BRIE COUPÉ 
FRUITS, COMPOTE DE POMMES, TARTELETTE AU CHOCOLAT 

 

Salade pique-nique 
Tartiflette 

Yaourt nature 
Dessert 

 
VENDREDI 17/11 

 
SALAD BAR 

SAUTÉ DE PORC AIGRE-DOUCE, ROUILLE SÉTOISE 
RIZ PILAF, POÊLÉE CAMPAGNARDE 

YAOURT NATURE SUCRÉ BIO, FROMAGE 
FRUITS,  VIENNOIS VANILLE/CARAMEL 

 


