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Menus du restaurant scolaire
I® Semaine du 25 au 29 septembre 2023 @I

DEJEUNER DINER

BOULETTES DE BCEUF, MERLU A LA NICOISE
PATES AU BEURRE, POELEE DE LEGUMES
YAOURT SUCRE BIO, TOMME NOIRE DES PYREREES

SALAD BAR, SALADE DE PATES Salad bar
LUNDI 25/09 CUISSE DE POULET OCCITANIE, LIEU AU CURRY Saucisse
FRITES, SALSIFIS GRATINES Jardiniére de légumes
YAOURT SUCRE BO, CAMEMBERT BIO Fromage
FRUIT, CREME DESSERT CHOCOLAT Yaourt aux fruits
MARDI 26/09 SALAD BAR, GOUGERE AU FROMAGE, QUINOA AUX COURGETTES Salad bar

Poisson a la bordelaise
Flan de carottes
Yaourt nature sucré

JEUDI 28/09

ROTI DE DINDE AU BLEU, CALAMARS A LA ROMAINE
RIZ PILAF, FRICASSEE DE COURGETTES
YAOURT SUCRE BIO, BRIE
FRUIT, LIEGEOIS AU CHOCOLAT

FRUIT, PETIT SUISSE AROMATISE, GAUFRE CHANTILLY Glace
SALAD BAR, SALADE PIEMONTAISE Salade bar
ROTI DE PORC OCCITANIE, MIEU AUX POIREAUX Cordon bleu de dinde
MERCREDI 27/09 LENTILLES, TOMATES ALA PROVENCALE Riz pilaf
YAOURT SUCRE BIO, EMMENTAL COUPE Fromage
FRUIT, CREME CARAMEL MAISON, FROMAGE BLANC Fruit
SALAD BAR Rillettes

CEufs brouillés a la portugaise
Haricots verts
Dessert
Fruit

VENDREDI 29/09

SALAD BAR
FRICADELLE DE BCEUF, COLIN A LA NORMANDE
SEMOULE, CAROTTES VICHY
YAOURT SUCRE BIO, BLEU DES PRAIRIES BBC
FRUIT, YAOURT AUX FRUITS




